APUNTES DE LECTURA
La oracidn esta en la mirada

Nosotros nos miramos a nosoiros mismos. Pero Francisco
tiene elevada la mirada, amorosamente absorta en su Dios, en
Jestis, en Maria, en la Historia de la Salvacion, en el hombre, en
la creacion, abrazando el tiempo y la eternidad.

Por eso, quizd nos desconcierta. No podemos seguirle. A nos-
otros nos va un estilo de oracion que explicita mds la subjetivi-
dad: la experiencia sentida o las actitudes éticas. Por ejemplo,
aquella oracion, falsamente atribuida a Francisco: «Sefor, hazme
instrumento de tu pazy, sin duda refleja el espiritu franciscano de
autodonacion y reconciliacion; pero, a la luz de sus escritos, nos
resulta ajena.

Hay una diferencia cultural entre Francisco y nosotros. El
estd dentro de una cosmovision de lo dado en Cristo, forma de ser
del hombre. Nosotros atendemos a la individualidad y su historia,
a la experiencia subjetiva y sus procesos. Pero, precisamente por
ello, la oracion de Francisco nos sefiala lo esencial: en la perso-
na todo depende de la mirada.

En la mirada se da el encuentro, y la mirada configura la re-
lacion.

Creer consiste en percibir la mirada de Dios que se vuelve a
nosotros. Esperar es ensanchar la mirada al horizonte de la pro-
mesa de Dios. Y amar;, amar sélo tiene sentido cuando alguien me
saca de mi mismo y me permite ser en él.

Orar es cuestion de mirada.

Y correlativamente: la mirada es cuestion de oracion.

Con todo, advirtamos que la mirada a la subjetividad estd pre-
vista en el conjunto de los escritos. Los Avisos espirituales conlle-
van una atencion continuada a los presupuestos antropologicos de
la experiencia de Dios. La mirada trascendida en la oracion no ex-
cluye el discernimiento reflejo de la interioridad personal.



1. Oracién ante el Cristo de San Damisdn (OrSD)

Las resonancias de esta ora-
cién se acrecientan si las situamos
en el contexto concreto en que Fran-
cisco estd viviendo. Para ello, seria
conveniente leer Ia primitiva biogra-
fia de los Tres Comparneros 5-13.

Pero, sin duda, su contenido
tiene cardcter universal, y expresa
las actitudes y deseos mds hondos
en todo proceso de conversion.

La conversion, en cristiano,
comienza por este volverse a Dios,
fuente de luz. Dios no es una idea
0 un vago fundamento de sentido,
sino Alguien viviente y absoluto.

Por ello, la experiencia realiza, si-
multineamente, nuestra identidad
personal més intima y el encuentro
con el Se-fior, haciéndonos dispo-
nibles a su voluntad.

No hay conversion sin ilumi-
nacion de la condicion humana
(las tinieblas del corazdn) y con-
ciencia de ser [lamados a una exis-
tencia nueva, segin Dios. Los di-
namismos de esta vida son teolo-
gales (fe, esperanza y amor) e im-
plican a la persona entera, en pro-
ceso de transformacion (sentido y
conocimiento).

2. Exhortacién a la alabanza de Dios (ExhALD)

Da la impresion de una ora-
cién a borbotones. O quiza, me-
jor, de un conjunto de frases me-
morizadas, con las que Francisco
se desataba en sus momentos de
gozo incontenible. ;Eran acaso los
temas constantes de su celebra-
cion: la grandeza de Dios, la obra
de la creacidn y de la redencion,
Cristo, Maria, la Iglesia en comu-
nion viva con la naturaleza, la San-
tisima Trinidad?

Si la nobleza y magnanimi-
dad de una persona esta en su ca-
pacidad de alabanza, de vibrar al

unisono con cada criatura, de ce-
lebrar la fiesta de la vida, de per-
cibir toda la realidad iluminada
por la presencia del Dios creador
y salvador, Francisco es un para-
digma.

Pero no idealicemos su figu-
ra. La pregunta que nos viene es:
(como llegd aqui? Francisco nos
dirfa que todo es pura gracia, obra
de Dios, tnico digno de recibir
gloria y honor. Y tal vez anadiese:
Todo consiste en reconciliarse con
nuestro ser de criaturas y en dejar
a Dios ser Dios.
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3. Alabanzas que se han de decir en todas las Horas (AlHor)

¢Por qué es necesario adorar,
ensalzar y dar gracias a nuestro
Dios en todas las Horas, como lo
hace la Iglesia, como lo hizo Je-
sus, vuelto siempre al Padre?

La respuesta estd en la mira-
da de nuestro corazon, si es capaz
de percibir la presencia de Dios y
su accion salvadora y su amor in-
finito, que lo renueva todo.

Vivir habitualmente en la
presencia de Dios, sorprendidos y
agradecidos, tal es el secreto de los
santos.

Evidentemente, es un don;
pero implica a la persona entera
en un proceso de transformacion.
Dos actitudes lo posibilitan: pri-
mera, vigilancia interior en todo,
es decir, capacidad de dar densi-
dad y sentido a la vida diaria, a los
acontecimientos, a las relaciones,
desde la fe; segunda, capacidad de
salir de si, de extrafiarse, de admi-
rar, de gozar con la propia peque-
fiez y con el don siempre mayor,
que es Dios mismo.

4. Parifrasis del Padre nuestro (ParPN)

La historia de su identidad
personal y de su conversion esta
atravesada por la figura del «pa-
dren. Francisco, en crisis con Pe-
dro Bernardone, desheredado, des-
cubre el origen de toda paternidad
en el cielo y en Ia tierra, y la canta
por la campiiia de Asis. (Leer la
primera Vida de Celano 13-16, y la
segunda del mismo, 12).

En toda historia de creyente
la relacidn con Dios depende de la
imagen que tengamos de €l. No se

trata de una idea que racionalmen-
te nos hacemos de Dios, sino de la
experiencia vivida. Actualmente
se insiste, con razon, en estos pre-
supuestos sicoafectivos.

Francisco nos oftece la expe-
riencia de Dios Padre en la cima
de la unidén mistica, a la luz de la
Revelacién cristiana. Cada uno
hemos de hacer nuestro camino.
Que la altura teoldgica y espiritual
de Francisco no nos impida ser
conscientes de nuestra realidad.

5. Oficio de la Pasion del Seiior (OfP)

Primera clave de lectura: orar
es revivir la oracion de Jesus en
nosotros.

En este Oficio, el que se diri
ge al Padre es Jesus, especialmen-
te en los salmos suplicatorios, en
que aparece como el Siervo de

Yahvé, inocente perseguido, hasta
la muerte.

Jests nos enseiid a orar a par-
tir de su propia experiencia de
Dios Padre y de su reino. Somos
hijos en el Hijo. Jests actualiza
permanentemente en la Iglesia,
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mediante su Espiritu Santo, sus
actitudes mds fundamentales res-
pecto a Dios y respecto a los hom-

Segunda clave de lectura:
orar es contemplar y participar en
la historia de la Salvacion, espe-
cialmente en los llamados «miste-
riosy de Jesis.

Lo hemos visto anteriormen-
te: la oracion de Francisco estd en-
raizada en el Dios de la Revela-
cion e iluminada por €l, en el con-
tacto inmediato con la Sagrada
Escritura y los acontecimientos

*

Tercera clave de lectura; orar
es hacer del Misterio Pascual, la
muerte y resurreccion de Jesus, no
solo el centro de la Revelacion,
sino también de la existencia cris-
tiana.

«Jesus basta para todow, dird
Francisco en otro lugar (IR 23,5).
Jesis, el entrepado por nosotros,

*

Cuarta clave de lectura: la
oracion cristiana exige la sabiduria
de la fidelidad a la Revelacion. Si
pierde su sentido de lo dado en la
Palabra y se desequilibra, termina
ahogada.

Bastaria analizar el salmo
15 de este Oficio para constatar
el admirable instinto espiritual
de Francisco: la imagen de Jesis
recoge en unidad los extremos
(humanismo del Hijo de Dios,
hecho nifio pobre y desprotegi-
do, y majestad del Sefior resuci-
tado, el mas excelso de los reyes

bres. Nos hacemos seguidores de
Jesus personalizando dichas acti-
tudes.

salvificos que celebra la liturgia
cristiana. Este Oficio recorre, lite-
ralmente, desde el Adviento hasta
la Ascension, el Misterio de Cris-
to.

Sin esta humanidad del Hijo
(encarnado, sufriente, muerto y re-
sucitado), sin este realismo histori-
co de la fe, la oracion cristiana
pierde su fuente primaria de iden-
tidad.

* *

el resucitado para ser nuestra
vida; Jesis, el mediador unico;
Jesus, nuestro maestro y nuestro
camino, nuestro hermano y nues-
tro Sefior.

Esta concentracion cristold-
gica de mirada y praxis, de con-
templacion y existencia, define lo
nuclear franciscano.

#

de la tierra). En este punto, Fran-
cisco ha sido mal interpretado
por la evolucion posterior de la
espiritualidad, unilateralmente
centrada en el Jestus historico,
prepascual.

El mismo instinto de equili-
brio aparece en ofros grandes
temas de la experiencia espiritual,
por ejemplo; trascendencia y cer-
cania de Dios, adoracién anonada-
da y confianza filial, alabanza
exultante y siplica angustiada,
conciencia de pecado y agradeci-
miento total.
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Quinta clave de lectura; Lo
mads personal es, simultdineamente,
lo mds comunitario, eclesial y uni-
versal.

Este Oficio no era el oficial
obligatorio, que se establece en
las reglas, sino votivo, de devo-
cion personal. Pero su aliento es el

EH
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mismo, el de Ia Iglesia.

Hay textos en que prevalece
la intimidad de relacién con Dios
y textos que convocan al universo
entero. Sin ruptura, en coherencia
dindmica, que nace de Ia misma
experiencia.

6. Saludo a la bienaventurada Virgen Maria (SalVM

7. Saludo a las virtudes (SalVir)

Maria es el reflejo de Dios y,
como tal, la persona nueva, en
quien se hacen transparentes las
virtudes cristianas. Francisco cor-
teja a su Sefiora y, en torno a ella,
a las virtudes que la acompafian.
Ella y ellas son el ideal de vida
cristiana: deseadas, pedidas, prac-
ticadas.

El conjunto nos da el retrato
del cristiano, del hombre nuevo
que nace de la autodonacion de
Dios en Cristo. Anotemos:

— la asociacién paraddjica de
los binomios de virtudes. Porque la
obra del Espiritu es sintesis de con-
trarios: a mas sabiduria, mas senci-
llez, y viceversa; a mas pobreza
material, mas humildad espiritual;
a mas amor, mas obediencia;

— ¢son las 6 virtudes preferi-

8. Alabanzas al Dios altisimo (AID)

das de Francisco? Probablemente;

— Francisco no sublima, ha-
ciendo de las virtudes un mundo
armonico sin conflictos, Por el
contrario, las virtudes suponen la
conciencia radical de nuestro pe-
cado, la tension permanente hacia
un ideal nunca alcanzado, lo dra-
matico de las tendencias contrarias
(los vicios), Ia lucha interior (ten-
taciones y miedos), el realismo de
la muerte de si mismo...;

—lo que dice de la obediencia
incluso «a las bestias y fieras» es
estremecedor. Francisco nos aden-
tra en la locura de la Cruz. Por eso,
obediencia y amor son insepara-
bles, porque se trata del amor
«hasta el extremon, del principio
de la no-violencia hasta las ulti-
mas consecuencias.

9. Bendicion del hermano Leén (Benl)

Letanias del corazdn creyen-
te, olvidado de si, trascendido, to-
talizado. Cuando solo Dios es.

De Dios se puede decir todo.

Pero si ponemos la mano en el co-
razon, con plena honradez, ;qué
podriamos decir de Dios como ex-
periencia personal?
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Francisco expresa lo que le
desborda. ;Qué historia de amor
ha hecho posible semejante explo-
sion de alabanza?

De Dios dice Francisco soste-
nidamente, deslumbrado, sobreco-
gido, que es el bien (v.3). (Qué
quiere decir? No sélo que es
bueno, no solo que contiene todos
los bienes para el hombre, no sdlo
que es la fuente inagotable del ser,

10. Céantico de las criaturas (Cant)

Un solo tema, el eterno: su
Dios altisimo y bueno.

Un solo dinamismo: el amor,
que convoca en la fraternidad uni-
versal a todas las criaturas.

Una experiencia definitiva: el
Misterio Pascual, la glorificacion
en la vida y en la muerte.

Pero nosotros tendemos a le-
erlo en clave romantica, inducidos
por la simpatia hacia la naturaleza
y hacia la sensibilidad humanista
de Francisco. Olvidamos que fue
fruto logrado de un proceso de
transformacion, configurado por
el seguimiento de Jests, pobre y
crucificado.

El mistico cristiano no es al-
guien que ha roto las fronteras de

no solo que es el Amor eterno que
se autocomunica, no solo que se
nos da como bien gustado hasta la
saciedad y nunca acabado... Si pu-
diéramos entrever su experiencia...

Tal es la vocacion de la per-
sona humana: Dios.

Y tal es el consuelo mejor
que Francisco puede ofrecer a su
amigo Leodn en sus horas de oscu-
ridad.

Io humano en aras de no sé qué
fuerzas parasicolégicas, sino un
hijo de Dios, que ha recobrado la
capacidad de percibir la presen-
cia luminosa de Dios en toda la
realidad y a quien se le ha dado
amar a la medida del corazon de
Dios.

Quiza la herencia mds pre-
ciosa que nos ha dejado Francisco
sea, cabalmente, este Cantico de
las criatiras. Por lo que represen-
ta de sintesis entre teocentrismo y
humanismo. El la realizé en un
momento capital de la historia de
Qccidente, cuando alboreaba una
nueva imagen del mundo. Es tam-
bién, en un contexto distinto,
nuestro desafio de creyentes hoy.



